Master CVV Gurupujas, Visakhapatnam
Maitre KPK

Discours 7, 13 Janvier 2021, en soirée

(Cette traduction ne donne pas I'exposé complet. Uniguement pour un usage personnel, peut contenir des
erreurs.)
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YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=NqVCBYiplHs

Nous en arrivons au dernier discours de ce Maitre CVV Gurupuja Célébrations. Dans la matinée, nous
avons parlé de l'importance de I'équilibre dans I'action, comme I'a dit Rishabh. Plus nous restons en
équilibre, plus nous pouvons rester dans ce monde sans nous attacher a quoi que ce soit. La domination de
Rajas ou de Tamas nous lie au monde. Rajas vous fait faire ce qui n'est pas nécessaire et Tamas vous fait
oublier ce qui doit étre fait. Si vous faites ce qui n'est pas nécessaire et si vous ne faites pas ce qui est
nécessaire, cela crée un karma qui vous lie & I'avenir. Nous devrions pouvoir clairement faire la différence
entre ce qui doit étre fait et ce qui ne doit pas étre fait. Cela est possible lorsque I'équilibre régne sur Rajas
et Tamas. Les trois sont nécessaires dans la vie, mais I'équilibre dominant garantit que le flux de la vie sera
rationalisé ; sinon, il reste turbulent. Si la qualité de Tamas est trop faible en soi, alors on ne peut pas
dormir. Si la qualité de Rajas est trop faible, alors on n'a pas envie de faire quoi que ce soit. 1l doit donc y
avoir un équilibre entre les deux, avec de I'équilibre au sommet. Il faut faire preuve d'introspection et
vérifier si I'on s'en tient ou non a ses devoirs. Nous devrions prier le Divin pour qu'il nous donne une
Bouddhi qui nous aide a différencier nos devoirs de nos désirs et a rester en équilibre.

Ainsi, tous les étres se déplacent dans ce triangle de 3 qualités. Si le triangle est équilatéral avec I'équilibre
au sommet, alors on peut se transcender vers un état au-dela des 3 qualités. Pour cela, il faut d'abord établir
un triangle équilatéral en équilibrant les 3 qualités et en restant naturellement en équilibre. Un tel triangle
est naturellement en paix. Seul un tel triangle a la possibilité de transcender les qualités. On nous donne le
symbole d'un triangle avec un point au centre. Les pointes de ce triangle peuvent étre considérées comme
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les 3 qualités et le point représente une facon de transcender les 3 qualités. Ainsi, le point est une
ouverture. Donc, pour pouvoir passer par cette ouverture, il faut vérifier si les qualités en nous sont
équilibrées ou non. Chacun peut faire un tableau pour savoir quelles actions correspondent a la qualité de
Rajas, quelles actions correspondent & Tamas et quelles actions correspondent & Satwa (équilibre). Ces
détails sont donnés dans trois chapitres de la Bhagavad Gita. Il y a environ 30 ans, j'ai préparé un tableau
de ce type en anglais et je I'ai donné aux groupes en Occident. Les Rajas et Tamas dominants entrainent
également I'oubli. Nous pouvons continuer a discuter, mais ce qu'il faut, c'est que chacun s'examine.

Rishabh dit : "Il faut étre assez intelligent pour opérer dans ce monde sans se retrouver coinceé dans quoi
que ce soit". Cela ne signifie pas qu'il faut étre intelligent pour s'‘échapper du travail. Les gens pensent
qu'ils operent dans ce monde avec intelligence, mais en fait ils s'enlisent dans des choses sans le savoir.
Rishabh nous demande de faire le contraire. Celui qui s'aligne sur le Divin ne s'enlise pas dans quelque
chose. Méme le karma passé est neutralisé progressivement sans qu'il y ait création d'un nouveau karma.
Une telle personne aura un Bouddhi qui lui permettra de se souvenir de ce qui doit étre fait et de ce qui doit
étre dit a un moment donné. En général, on se souvient des choses quand ce n'est pas nécessaire et on
oublie quand c'est nécessaire. 1l y a des étudiants qui ne peuvent pas se souvenir de la réponse a une
question pendant I'examen mais qui se souviennent de la réponse aprés la fin de I'examen. Alors, a quoi
sert une telle mémoire qui n'est pas utile quand elle est nécessaire ? Une personne en équilibre aura la
bonne pensée au bon moment. Si quelqu'un vous demande un conseil, vous pouvez donner le bon conseil
spontanément si vous étes en équilibre. Sinon, vous ne serez pas vous-méme convaincu de la justesse du
conseil. Ainsi, aucune correction ne sera nécessaire. Lorsque Maitre EK dictait des livres, il les dictait sans
pause et sans aller et venir. Le contenu vient si spontanément et aucune correction une fois dictée n'était
nécessaire. Cela indique a quel point il était a I'aise lorsqu'il dictait un livre.

On s'enlise dans les choses aussi a cause de sa fierté. Nous devons nous rappeler qu'avec nous, le Divin est
également présent sous cette forme. Si nous nous souvenons de cette vérité, alors il n'y a pas d'orgueil et la
nature coopére beaucoup. On recoit beaucoup d'aide de I'environnement et méme de secteurs inattendus
quand on est lié au Divin a l'intérieur. Une telle personne est entourée de personnes qui cooperent trés bien
avec son travail. Nous observons cela dans la vie de Rama. Il trouvait toujours des gens qui pouvaient
coopérer avec son travail a tout moment. Tout cela n'arrive pas si I'on veut que cela arrive. Cela se produit
lorsque I'on est lié au Divin. L'aide vient chaque fois que I'on en a besoin, méme si on ne la demande pas.
Ainsi, on devrait essayer de neutraliser son ego en se reliant au Divin a l'intérieur. L'ego s'efface en
présence du Divin. Il est comme un glacon en présence d'eau chaude. Que se passe-t-il ? Le cube se
transforme également en eau et il ne reste donc que de I'eau.

Rishabh dit : "On peut devenir enseignant si I'on est capable de se relier au Divin en tout temps. Une telle
personne doit étre préte a enseigner quand le besoin s'en fait sentir". Seul celui qui se stabilise dans cette
pratique de relation avec le Divin peut enseigner aux autres. Il ne suffit pas de connaitre ces aspects pour
enseigner. Donc, ne soyez pas prét a enseigner juste parce que vous savez des choses. Seul celui qui a
pratiqué cette pratique et qui a atteint un état de plénitude est habilité a enseigner. Quand quelqu'un qui est
lié au Divin en lui enseigne, alors le Divin lui-méme parle a travers lui.

Rishabh dit encore : "Un pére doit apprendre a ses enfants a atteindre la richesse divine mais pas la
richesse du monde". Les parents ne devraient pas continuer a dire a leurs enfants de gagner de plus en plus
d'argent. Cette richesse est temporaire et elle peut aller et venir. Mais la richesse de la sagesse Divine
demeure et peut étre accordée a beaucoup d'autres. C'est donc la véritable richesse que les parents
devraient transmettre a leurs enfants. C'est la responsabilité de chaque parent. C'est la responsabilité de
I'enfant de recevoir les valeurs que ses parents avaient et de les augmenter encore.
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Rishabh dit : "Il faut prendre soin de son corps, mais cela ne doit pas étre le seul objectif de la vie". Le
corps est tenu de suivre le chemin, mais si I'on passe tout son temps a prendre soin de son corps, on oublie
le véritable objectif de la vie. Le but et I'intention avec lesquels le corps est utilisé ont également de
I'importance. Le méme corps peut servir uniquement a des activités mondaines alors qu'il peut étre utilisé
simultanément pour des activités subjectives et objectives.

Rishabh dit : "En raison de I'ignorance, les gens recherchent le confort du monde et y restent bloqués”. Si
vous restez attaché a votre devoir, alors il n'y a pas de probléme. Il n'y a pas beaucoup a réfléchir sur ce qui
doit étre fait parce que les devoirs viennent a vous. Mais si vous commencez a lier votre devoir a vos
désirs, alors il y aura beaucoup de problemes. C'est la raison pour laquelle il y a tant de corruption. La
corruption commence lorsque les desirs sont lies aux devoirs. Cette corruption vous fait tomber a un
moment donné. Un connaisseur sait que lorsqu'on s'en tient a ses devoirs, ce qui est di viendra
automatiquement sans le vouloir. C'est donc de l'ignorance que de suivre ses désirs au lieu de s'en tenir a
ses devoirs.

Rishabh dit : "Un vrai maitre aidera ses disciples a se libérer de tout lien ou attachement dans lequel le
disciple est coincé." Premiérement, le professeur lui-méme ne doit pas étre coincé dans quoi que ce soit. Si
le soi-disant professeur a lui-méme beaucoup d'attaches, alors il n'est pas un professeur parce que si le
professeur est également coincé dans beaucoup de choses, comment peut-il aider I'éleve a en sortir. C'est
ce qu'illustre I'exemple qui nous est donné dans les Ecritures. Celui qui est coincé dans les replis d'un
serpent ne peut pas aider un autre qui est coincé de la méme maniere. Celui qui se rapporte au Divin dans
le coeur est celui qui n'est jamais pris au piége dans les replis d'un serpent. Cette personne peut enseigner a
I'autre comment se libérer de I'esclavage d'un serpent. Et il doit étre prét a enseigner sans se sentir grand ou
sans avoir lI'impression qu'il ne peut pas enseigner parce que c'est le Divin lui-méme qui enseigne par
I'intermédiaire d'un tel homme.

On dit ici qu'offrir de la nourriture aux autres est I'un des plus grands actes de bonne volonté et qu'il est
considéré comme supérieur méme a l'accomplissement de rituels. Les grands nous ont démontré en offrant
de la nourriture presque tous les jours.

Apres tous ces enseignements, Rishabh dit & ses enfants de traiter leur frére ainé (fils ainé de Rishabh)
nommeé Bharat comme son équivalent et de suivre ses traces. Il leur dit également de traiter tous les
habitants du royaume comme leur propre famille. Pour un vrai roi, tous les habitants du royaume sont ses
propres enfants.

Apreés avoir terminé son enseignement a ses enfants et aux habitants du royaume, Rishabh couronne son
fils ainé Bharat comme roi et se retire dans la vie. Il devient plus tard un Avadhuta, qui est un autre
chapitre de Bhagavatam. Nous allons nous arréter ici.

Ces enseignements de Rishabh sont tres importants et pratiques pour nous. Comme nous l'avons vu, la
dissolution du Linga Sareera et du corps du désir est importante pour progresser sur le chemin et atteindre
I'état d'immortalité. La formation de corps de lumiere n'est possible que lorsque le Linga Sareera et le
corps de desir sont dissous. Les personnes possédant de tels corps peuvent travailler plus efficacement et se
souviennent de leur identité d'un corps physique a l'autre. Il en résulte donc un état d'immortalité. Atteindre
I'état d'immortalité est considéré comme l'une des étapes les plus importantes sur le chemin du yoga.
Maitre CVV a promis d'accorder cette immortalité a tous ceux qui suivent le chemin qu'il a tracé. Il a
promis de réparer le corps physique et la personnalité afin qu'il soit possible de construire des corps en or
et en diamant. Ce chemin consiste donc a réparer l'ancien corps et a en construire un nouveau. Il s'agit de

3



transformer sa personnalité en une personnalité Divine. Ce n'est pas comme aujourd’hui ou tout est jeté une
fois qu'il y a un probleme. Pendant que le corps est réparé, on nous fait participer a de nombreuses activités
de bonne volonté afin que nous puissions aider le plus grand nombre. Ainsi, tout cela est possible quand on
reste sur le chemin. On ne reste dans le chemin qu'en suivant les enseignements des Maitres de la Sagesse.
Nous pouvons tous penser que nous sommes des membres du WTT mais nous en sommes vraiment les
membres si nous suivons les enseignements de la Hiérarchie. J'ai récemment donné quelques articles
donnant des points qu'un membre du WTT devrait apprendre et suivre. C'est seulement en essayant de
suivre de telles instructions que nous pouvons vraiment étre membres du WTT en esprit et pas seulement
sur le papier. Avec beaucoup de ces membres, le WTT est considéré comme l'une des organisations les
plus vivantes en ce qui concerne le travail de la Hiérarchie. Donc, soyons tous vigilants et progressons sur
le chemin. Souvenez-vous que ce chemin n'est pas seulement pour cette vie mais pour beaucoup d'autres
vies a venir dans le futur. Je prie le Maitre pour que nous soyons tous bénis de suivre le chemin et de rester
en présence.

-Swasthi



